
Fortbildungsmodule 

„kultursensibles und kulturspezifisches Arbeiten“ 

Unsere Einrichtung Elele Hand in Hand zurück ins Leben hat in ihrer 

langjährigen Erfahrung sich auf das kultursensible und 

kulturspezifische Arbeiten spezialisiert. Hierbei ist aufgefallen, dass 

vielen Menschen, die mit MigrantInnen arbeiten, das nötige Know-how 

fehlt. Hierbei sind nicht Stereotype im Umgang mit MigrantInnen 

gemeint, wie z.B. man zieht die Schuhe aus, wenn man die Wohnung 

betritt, Muslime essen kein Schweinefleisch, Männer sind Patriarchen.  

Bei diesen Fortbildungsmodulen geht es vielmehr darum, die 

Zusammenhänge von Grund auf zu verstehen und so Vorurteilen und 

Missverständnissen vorzubeugen. Erst, wenn der Hintergrund 

begriffen wird, kann auch die Grundhaltung des eigenen Handelns neu 

kalibriert werden. Dies wirkt auf unser Gegenüber positiv und 

verändert die Ergebnisse unserer Arbeit. Da, wo Menschen sich 

willkommen und verstanden fühlen, können sie sich auch öffnen und 

Vertrauen aufbauen. 

Die Fortbildungen werden von KollegInnen gehalten, die selbst einen 

Migrationshintergrund haben und sowohl in der deutschen Kultur, als 

auch in der türkisch/kurdisch/arabischen Kultur zu Hause sind. Mit 

bildlichen Beispielen aus der Praxis werden die Fortbildungen 

bereichert und vermittelt. 

Wir bieten folgende Module an: 

• Kultur 

- Definition 

- Was bedeutet Kultur und wie beeinflusst es unser Leben 

- Kulturdimensionen nach Hofstede 

- Aspekte Interkultureller Arbeit 

• Migration 

- Emotionslogik der Migration nach Sluzki 

• Familienstrukturen z.B. in der Türkei 

- Bilineares Affinalsystem 

- Patrilineares Deszendenzsystem 

- Rollenverteilung 

- Familienstruktur nach der Migration 

• Erziehungsmethoden 

• Psychische Gesundheit 

- Stellenwert der Psyche im Herkunftsland 

- Krankheit als kultureller Code 

Es besteht die Möglichkeit, die Fortbildung selbst zusammenzustellen, 

ähnlich wie an der „Müslibar“. Sie entscheiden selber, welches Modul 

sie wünschen bzw. benötigen und können diese Konstellation buchen.  

Für Fragen steht Ihnen unsere Einrichtungsleiterin, Frau Birgül 

Karabulut, unter der Mobilnummer 0179 4339494 zur Verfügung. 


